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Аннотация
В наш век куклы - это, чаще всего, детские игрушки. Но так было не всегда. В 

древности славяне к ним относились вполне серьезно. Народная кукла — огромный  пласт нашей истории. Куклы были основными оберегами, каждая из них выполняла свои «обязанности». Куклы сопровождали наших предков от рождения до самой смерти. Они принимали участие во всех важнейших этапах жизни человека.  У славянских народов было большое многообразие кукол. Они хранились в сундуках и передавались в день свадьбы. В большинстве случаев кукла - это образ женщины -богини. Славянскими куклами-оберегами не только украшали интерьер или в детстве играли, они всегда были очень сильным помощницами в быту, в социальной и личной жизни наших с вами предков. Куколки делались по случаю народных праздников, например, для масленицы или дня Ивана-Купалы, в качестве подарков или обрядовых символов для отмечания семейных событий, таких как свадьба или рождение ребёнка, а также просто изготавливались в качестве спутниц-хранительниц спокойствия, здоровья, достатка, любви. Куклы наших предков несли в себе доброе начало и были безликими. Никаких глазок, кнопок-носиков и губок бантиком. Кукла с лицом, по мнению славян, обретала душу и могла быть использована для колдовства и наведения порчи. Русская народная кукла является исторической частицей культуры народов России. Проведённые раскопки под Новгородом подтверждают, что славянской кукле около тысячи лет. Предложенный материал поможет изучить историю возникновения куклы –оберега на Руси. Изучить виды кукол – оберегов, приемы их изготовления и предназначение в обрядовой и игровой культуре населения России.

Содержание

Конспект занятия для старшего дошкольного возраста.

Тема: «Знакомство с русской народной тряпичной куклой».

«Изготовление куклы-оберега Желанницы»

Цель: знакомство детей с историей возникновения куклы-оберега Желанница.

Задачи: 
Обучающие: Расширять знания детей о народной игрушке - тряпичной кукле. Способствовать развитию мелкой моторики  рук (заматывание, завязывание узлов), координации речи с движением, согласованности действий, ловкости. Обогащать и активизировать словарь детей (кукла, безлика, оберег, обряд). 
Развивающие: Формировать творческие способности в создании кукол оберегов. Формировать интерес к народным традициям и  духовным ценностям русского народа. Развивать связную, грамматически правильную речь. Формировать у детей интерес, эмоциональную отзывчивость, чувство радости от встречи с куклами.
Воспитывающие: Воспитывать интерес к народной игрушке, трудолюбие, аккуратность.
Образовательная область: Художественно – эстетическое развитие
Интегрируемые области: речевое развитие, познавательное развитие, физическое развитие. Социально – коммуникативное развитие.

Методы и приёмы: практические:  изготовление куклы,  подвижная игра «Баба-Яга».
- наглядные: рассматривание куклы, материала для изготовления кукол.
- словесные: вопросы, ответы.
Предварительная работа:
Беседа «Откуда берутся игрушки?»
Чтение сказки “Василиса Премудрая”, просмотр иллюстраций с изображением тряпичных кукол.
Материалы и оборудование:  тряпичные кукла Желанница, ткань белого и красного цвета, белые и красные нитки, тесьма, цветная ткань, ленты
Ход занятия

Организационный момент.

Воспитатель: Знаете ребята, мне вчера подарили куклу, но не простую. Ее зовут Желанница. Мне сказали, что она может исполнять любые желания, но для этого кукле надо желание загадать. Давайте сядем вкруг будем передавать куклу и вы ей расскажете свое желание.( Воспитатель вносит поднос накрытый платком.

Как вы думаете, что там лежит?

Ребята,  а  вы  любите  играть  в  куклы?  (Ответы  детей).  А  вы  знаете,  что  куклы могут быть  не только для игры?)
Это куклы-обереги, их делали давным-давно. Ее, как правило, имела каждая девочка, но и мальчикам иметь таковую не возбранялось.  Когда куклу делали с ней разговаривали, поверяли ей свои секреты и сокровенные желания. Показывать ее никому не следовало. Загадаешь, бывало, желание, наденешь в подарок кукле бусинку или ленточку завяжешь и зеркальце поднесешь к куколке: "Гляди, какая ты красавица. А за подарочек мое желание исполни". А потом спрячешь свою подруженьку в укромное местечко до поры... Можете не верить, но все, что попросишь, исполнялось. Посмотрите  на  куклу. Видите у нее нет лица? Как вы думаете, почему у нее нет лица?(Ответы  детей).  Интересно,  что  у кукол  лицо  не  изображалось.  По старинным поверьям, в кукле без лица не может поселиться нечистая сила.

Физминутка.

Поднимает кукла руки,

Вверх-вниз, вверх-вниз! (поднимать и опускать руки вверх)

А потом она танцует,

Покружись, покружись! (повороты вокруг себя)

После танца всем ребятам

Поклонись, поклонись! (наклоны вперед)
Все ребята встают в круг и начинают дразнить Бабу - Ягу.

Дразнилка:

Баба-Ёжка, костяная ножка,

С печки упала, ножку сломала,

А потом и говорит:

У меня нога болит!

Затем Баба - Яга начинает кружиться вокруг себя, низко опустив метлу, и пятнать ею детей по ногам. Кого запятнали - выбывает из круга. Самый ловкий ребенок, пойманный последним, становится Бабой - Ягой.

Продуктивная деятельность.
А ещё у меня есть волшебный сундучок, хотите посмотреть, что в нем?
Но его так просто не открыть.
Нужно ласково его попросить.
«Сундучок мой сундучок
Приоткрой нам свой бочек»
(Открыть сундук)
-Посмотрите, как много разных тряпочек  хранит сундучок?
 А что из этого можно сделать?(если ответа про куклу не будет, воспитатель слышит плач, и это плачет кукла, воспитатель с ней разговаривает и кукла просит выполнить ее желание, сделать ей подруг) 
 Теперь я приглашаю вас в мастерскую. Проходите и садитесь за стол.
-Когда мы будем делать куклу, нужно думать о хорошем.
1.Сначала сделаем нашей куколке голову. Для этого берем белый ситец. Какой формы лоскуток? (Квадрат)
Теперь берем ватку и формируем в шарик, кладем его в центр нашего квадрата. 
2.Далее складываем квадрат углом, зажимаем пальцами «в пучок» и  начинаем обматывать нитками. Помним золотое правило «Три витка три узелка». Получилась головка у куколки!
3.Берем цветную ткань, из неё мы будем делать сарафанчик! Какой формы лоскуток?(Прямоугольник).
Кладем перед собой ткань лицевой стороной вниз и ровно по центру кладем нашу куколку. Накрываем куколку одной стороной ткани, затем другой.  Закрепляем юбочку ниткой, делаем три витка и завязываем на три узелка. 
4. У вас две ленточки одного цвета. Скажите, чем отличаются ленточки? (Одна ленточка длинная, а другая короткая). Возьмите короткую ленточку.  Завяжите ленточку на голову куколке .
5. Осталось  повязать косыночку на голову Желанницы. Какой формы косынка?
(Треугольник).    
Теперь кладем куколку головой на серединку платочка. Укрываем ее с одним уголком затем другим. Возьмите длинную ленточку и завяжите её впереди.
Ах, какие красивые куколки у вас получились! Теперь они ваши, можете забрать их 
3. Итог занятия.

Что  мы сейчас сделали, как называется эта кукла, что нового вы узнали?
Заключение

В заключении я задала себе вопросы: «Чем для меня была полезна эта работа? », «Чему она научила? ».

Во-первых, так как я человек творческий, то узнала много нового, интересного и полезного. Ведь эта тема меня заинтересовала давно, я часто задавала себе вопросы, на которые получила ответы в результате работы над этой темой. Мне было трудно, но я старалась находить и выделять главное в огромном мире информации. Я думаю, если у меня не все получилось, это не страшно, ведь я только учусь.

Что же дала мне эта работа? Я научилась сравнивать, анализировать. Хочу отметить, что приобрела большой опыт работы по исследовательской деятельности.

Я узнала, что кукла - знак человека, его игровой образ-символ. Куклы не только игрушки, но и близкие друзья. В играх с куклами дети учатся общаться, фантазировать, творить, проявлять милосердие, тренируют память. Но главное в этих играх – эмоциональный контакт с куклой. Дети не просто привыкают к куклам – они привязываются к ним, как к живым существам и болезненно расстаются с ними.

В итоге в ходе моей работы было достигнуто следующее:

• была изучена история традиционной русской народной куклы и ее виды

• освоена технология выполнения;

• изготовлены образцы;

Практическое применение моей работе можно найти на занятиях Я могла бы также познакомить и интересующихся тряпичной куклой, взрослых.

Я хочу продолжать изготовление кукол, узнать больше о них. Я считаю, что разные на свете бывают куклы: из дерева и материи, из глины и соломы, из резины и пластмассы. Разные у них имена. А куклы из нашего прошлого будут актуальны всегда.
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